Yla-Savon Autismiyhdistyksen toimintakertomus vuodelta 2025

Vuosi 2025 oli Yla-Savon Autismiyhdistys ry:n toiminnassa osin perinteita vaaliva ja
uuttakin kokeileva. Jarjestimme yhteistydssa Pohjois-Suomen Autismikirjo ry:n
kanssa kesaretken Ranuan elainpuistoon 7.-8.6.25. WAAD-viikon ajan 31.3.- 6.4.25
lisalmen uimahallissa oli mainos valotaululla yhdistyksemme toiminnasta seka
Korallit-uintien kokeilukerrasta la 5.4., ohjaajana Laila Korhonen. Perinteista
toimintaa ovat olleet mm. toukokuussa virkistyspaiva Tuomirannassa, keilailuilta
Keila- ja liikuntakeskus Liikkeessa marraskuussa ja joka toinen lauantai Korallit-
vesiliikuntaryhma Uimahalli Saukossa. Uusi toimintamuoto mahdollistui Olvi-saation
tuella ja aloitimme kuntosaliryhman joka toinen lauantai Keila- ja Liikuntakeskus
Liikkeessa syyskaudella 2025 Laila Korhosen ohjaamana.

Edelleen on osallistuttu Tuomirannan kehittamiseen, sen talkoisiin ja lisaksi on
hyddynnetty "kaupunkiasuntoa” Yhdistystalo Vakkaa seka Uimahalli Saukon
kokoustilaa. Taloudellisesti toimintaa ovat mahdollistaneet Olvi-saation, OP Pohjois-
Savon, Autismiliiton ja lisalmen kaupungin avustukset seka yhteistyd Vanuli ry:n (10
v. kuluneena vuonna) kanssa. Mikaan ei kuitenkaan olisi mahdollista ilman aktiivisia
vapaaehtoistoimijoita.

Seuraavassa vuosikertomuksessa verrataan numeerisia tietoja edelliseen vuoteen
Silloin, kun se on ollut mahdollista. (Vertailutiedot vuodelta 2024 suluissa).

VUOSIKOKOUS
Pidettiin 22.3.2025 Uimahalli Saukon kokoustilassa. Puheenjohtajaksi

valittiin Merja Kaivo-oja. Varapuheenjohtajana toimii Osmo Turkki.
Erovuorossa olleet Osmo Turkki, Matti Ollikainen ja Liisa Husso valittiin
uudestaan. Hallituksen jasenina jatkoivat edelleen Markku Kananen,
Anne Mykkanen ja Paula Ollikainen. Janne Kananen halusi siirtya
varajaseneksi ja Kristiina Turkki jatkoi varajasenena edelleen.
Toiminnantarkastajaksi valittiin Pirjo Kdmarainen ja
varatoiminnantarkastajaksi Jouko Koivunen.

HALLITUS
Hallitus kokoontui vuoden 2025 aikana 6 (5) kertaa, poytakirjapykalia
kertyi kaikkiaan 78 (58). Puheenjohtajana toimi Merja Kaivo-oja ja
varapuheenjohtajana Osmo Turkki. Sihteerina, rahastonhoitajana,
kotisivujen yllapitajana seka kaluston ja kirjaston hoitajana Matti
Ollikainen, uintiasioita on hoitanut Kristiina Turkki, naisten iltojen
jarjestelijana Paula Ollikainen, retkivastaavana Osmo Turkki, miesten
iltoja jarjesteli Janne Kananen, tiedottajana toimivat Liisa Husso ja Merja
Kaivo-oja. Tietotekniikkavastaavana ja Yla-Savon Vakan
yhteyshenkilona on toiminut Markku Kananen ja kulttuurivastaavana
Liisa Husso. Varasihteerina toimi Anne Mykkanen.

Kaikki toiminta tapahtuu vapaaehtoistoimintana, yhdistyksella ei ole
palkallista tydvoimaa. Kokouspaikkana Tuomirannan lisaksi on ollut



Yhdistystalo Vakka seka myds lisalmen uimahalli Saukon kokoushuone.

JASENHANKINTA
Tavoitteena on edelleen, ettd mahdollisimman kattavasti saataisiin
autismikirjon henkilot ja tukea tarvitsevat perheet mukaan hyotymaan
yhteistyosta. Myos kannatusjasenten saamiseen pyritaan.
Jasenmaksukirjeet lahettad rahastonhoitaja. Yhdistyksella on kaytossa
perhejasenyys. Jasenmaara on 26 henkea.
Jasenrekisteri pyritaan pitamaan EU:n tietosuoja-asetuksen mukaisena.
Kuluneena vuonna jasenrekisterina otettiin kayttdon myds Sense-
jarjestelma ADHD-liiton hallinnoimana yhteistyossa Autismiliiton kanssa.

VARAINHANKINTA
Merkittavimpia avustajatahoja kuluneena vuonna ovat olleet Olvi-saatio,
Autismiliitto, OP Pohjois-Savo ja lisalmen kaupunki. Kaupungilta saatiin
harkinnanvaraista ja vammaisjarjestojen liikunnan toiminta-avustusta.
Saaduista avustuksista on tehty erilliset selvitykset avustuksia
myontaneille tahoille. Yhdistys muutti pankkitilinsa pankin vaatimuksesta
yritystiliksi kesalla 2025. Yhdistyksen tililla oli vuoden lopussa 6 371€.

AUTISMITIEDOTUS
Autismiliiton Jaana Anttilan kanssa jasenyhdistystapaamiseen 26.2.25
osallistui hallituksen jasenista nelja henkea. Jatkossa Jaana Anttila on
yhteyshenkilomme ja jasenyhdistystapaaminen on vuosittain.
Pj, sihteeri ja varasihteeri osallistuivat Autismiiliiton Sense-
jasenrekisterikoulutukseen 17.3.25. Autismin Talvipaivat 7.-8.2.25
jarjestettiin Lahdessa, johon ei talla kertaa kukaan jasenistostamme
paassyt osallistumaan.
Tiedotuspaikkana on ollut Yhdistystalo Vakka, johon yhdistys on saanut
my0Os komeron tarvikkeiden, arkiston, mappien yms. sailyttamista varten.
Paikallisesti  lisalmen  vammaisneuvoston  keskustelutilaisuuteen
22.5.2025 osallistuivat puheen- ja varapuheenjohtaja, samoin kuin
10.9.25 Vakassa yhdistysten pj:ien tapaamiseen. Puheenjohtaja osallistui
la 4.10.25 AL:n puheenjohtajapaivaan “Tekoaly” verkossa etana.

Yhdistyksen kotisivu 16ytyy osoitteesta (www.ysaayh.fi) ja sitd on pidetty
ajan tasalla Matin toimesta. Sielta 16ytyy tietoa niin hallinnon toiminnasta
kuin jarjestetyista tapahtumista. Yhdistyksella on julkinen Facebook-sivu
seka tapahtumista ja yhdistyksen toiminnasta tiedotetaan myds
Lahella.fi-sivustolla. Jasentiedotteita on lahetetty sahkopostitse tarpeen
mukaan seka muistuteltu tulevista tapahtumista What sApp-ryhmassa.
Yhdistyksen asioita on tallennettu OneDrive-tiedostoon.

KOULUTUS JA EDUNVALVONTA
Yhdistyksen varapuheenjohtaja on toiminut Vanuli ry:n puheenjohtajana
seka Vanuli ry:n hoitaman Tuomirannan leirituvan isantana. Markku
Kananen on toiminut YSA:n edustajana Vakan ohjausryhmassa, varalla
Janne Kananen. Puheenjohtaja Merja Kaivo-oja on toiminut Lapinlahden


http://www.ysaayh.fi/
https://www.ysaayh.fi/

vammaisneuvostossa seka Pohjois-Savon hyvinvointialueen
vammaisneuvoston jasenena vuoden loppuun. lisalmen
vammaisneuvostossa Janne Kananen on ollut varajasenena
neuvostokauden loppuun ja Osmo Turkki varsinaisena jasenena
syksysta 2025 alkaen.

Uuteen vammaispalvelulakiin on perehdytty mm. hallituksen
kokouksissa ja ehdotettu Vakan ohjausryhmaan, etta jarjestettaisiin
keskustelutilaisuus uudesta vammaispalvelulaista. Oli ehdotettu myos
lakimiehen lasnaoloa seka ammattikorkeakoulu Savonian osallistamista.
Keskustelutapahtuma siirtyi seuraavaan kevaaseen, koska
vammaispalvelulaki on jatkuvassa muutoksessa ja Savonialla ei ole talla
hetkella aikaa osallistua tapahtumaan.

RETKEILYTOIMINTA

Retki Patrikaisten laavulle jarjestettin 26.4.2025; osallistujia oli
kahdeksan. Kesaleiri jarjestettin Ranuan eldinpuistossa 7.-8.6.25
yhteistydssa PSA ry:n kanssa. Siihen osallistui yhteensa 25 jasenta, joista
nelja oli lapsia. Matka oli oikein onnistunut seka ohjelman, majoituksen
ettd sdan suhteen. Kavimme opastetulla kierroksella eldinpuistossa ja
jarjestimme yhdistysten esittelytilaisuuden kabinetissa. Majapaikka oli
oiva ruokailujen lisaksi. Elokuussa vierailimme Elsi Honkasen kutsumana
rentouttavassa savusauna- ja paljuillassa Riitamaessa.
Joulukuusenhakuretki Ohenmakeen jarjestettiin joulukuussa.

VESILIKUNTARYHMA KORALLIT AUTISMIN KIRJON PERHEILLE
Autismin kirjon perheille tarkoitettu vesilikuntaryhma on kokoontunut
seka kevat- etta syyskaudella joka toinen viikko lauantaiaamuisin ennen
uimahallin aukeamista. Autistit ovat osallistuneet avustajien tai
perheensa avustamina. Vetajana on edelleen toiminut likunnanohjaaja
Laila Korhonen. Osallistujia on ollut vetajan liséksi 9-15 henkea.

KUNTOSALIRYHMA JASENILLE
Olvi-saation tukemana pystyimme aloittamaan kuntosalitoiminnan joka
toinen lauantai vuorotellen Korallit-ryhman kanssa. Ryhma kokoontuu
Keila- ja Liikuntakeskus Liikkeen tiloissa lisalmessa klo 15-16. Ohjaaja
Laila Korhonen opastaa kolmen vartin verran ja loppuajan saa kayttaa
omatoimiseen kuntoiluun.

VERTAISTUKITOIMINTA
Vertaistukiasioita on hoidettu yhteisten tapahtumien yhteydessa.

HARRASTUS- JA VIRKISTYSTOMINTA
Toukokuussa jarjestettiin jo perinteeksi muodostunut virkistyspaiva
24.5.2025 Tuomirannassa, jossa mukana oli kolmetoista osallistujaa.
Saimme kutsun myds Elsi Honkasen kotiin savusauna- ja paljuiltaan
23.8.25, johon osallistui yndeksan jasenta.
IN-teatterin Toc toc — ihan pakko-naytelman lisalmen Tydvaentalolla
27.9.25 kavi katsomassa kaksitoista jasenta. Yhdistys tarjosi paasyliput
valiaikakahveineen.



Perinteinen keilailutapahtuma Keila- ja liikuntakeskus Liikkeessa
jarjestettiin 16.11.24. Sen jalkeen nautittiin pizzatarjoiluista Yhdistystalo
Vakassa. Mukana oli 18 jasenta.

Tuomiranta monine harrastusmahdollisuuksineen parantaa merkittavasti
my0s autististen henkildiden elamanlaatua. Yhdistyksen jasenet ovat
voineet kayttaa saunaa, Tuomirannassa leirikeskuksen venetta seka
kaksipaikkaista kajakkia.

TALKOOTOIMINTA
Tuomirannan kevat- ja syystalkoot jarjestettiin touko- ja syyskuussa ja
niihin yhdistyksen jasenet osallistuivat aktiivisesti.
Tuomiranta monine talkootéineen on tarjonnut mahdollisuuksia myo6s
tyoharjoittelulle, esimerkiksi ruohonleikkuuta ja muita
ymparistonhoitotehtavia. Niihin on osallistuttu.
Yhdistyksen varapuheenjohtaja on hoitanut talkootydna Tuomirannan
isdnnan tehtavat.

MATERIAALIVARASTO
Videotykki ja kannettava tietokone tarvikkeineen seka valkokangas ovat
olleet avuksi kokoustoiminnassa mm. kuvallisen kommunikaation
lisaamiseksi. Yhdistyksen tietokone uusittiin edellisen vuoden aikana ja
sen hankinta oli valttamaton. Varasihteeri on kayttanyt sita
osallistuessaan etana kokouksiin ja tehdessaan poytakirjoja.
Matti Ollikainen on huolehtinut materiaalivarastosta, joka sijaitsee talla
hetkella osin yhdistyksen komerossa Yhdistystalo Vakassa, osin
yhdistyksen jasenten kodeissa.



