Yla-Savon Autismiyhdistyksen toimintakertomus vuodelta 2022

Korona vaikeutti YSA:n toimintaa vuonna 2022 ja joitain toimintoja jouduttiin
sairaustapauksien takia perumaan. Jotain uutta onnistuttiin myos luomaan. Livohkan leiri
jarjestettiin omin voimin, kun yhteistydtaho perui osallistumisensa.

Edelleen on osallistuttu Tuomirannan kehittamiseen ja sen lisaksi on hyodynnetty
"kaupunkiasuntoa” Yhdistystalo Vakkaa. Taloudellisesti toimintaa ovat mahdollistaneet
Autismiliiton, Kotimaanavun ja lisalmen kaupungin avustukset seka yhteystyo Vanuli ry:n
kanssa. Lisaksi saimme merkittavan lahjoituksen LahiTapiolalta
Yhteiskuntavastuurahastosta. Mikaan ei kuitenkaan olisi mahdollista ilman aktiivisia
vapaaehtoistoimijoita.

Seuraavassa vuosikertomuksessa verrataan numeerisia tietoja edelliseen vuoteen
Silloin, kun se on ollut mahdollista. (Vertailutiedot vuodelta 2021 suluissa).

VUOSIKOKOUS

Pidettiin 2.4.2022 Yhdistystalo Vakassa. Puheenjohtajaksi valittin Merja
Kaivo-oja. Varapuheenjohtajana toimii Osmo Turkki. Erovuorossa olleet
Janne Kananen, Anne Mykkanen ja Paula Ollikainen valittiin uudestaan.
Toiminnantarkastajana jatkoi Pirjo Kamarainen ja varatarkastajana Merita
Korhonen.

HALLITUS
Hallitus kokoontui vuoden 2022 aikana 5 (4) kertaa, poytakirjapykalia kertyi
kaikkiaan 75 (42). Yksi tapaaminen yhdessa Autismiliiton kanssa pidettiin
kesalla etayhteyksien avulla, josta laadittiin muistio pdytakirjan sijaan ja
muistio hyvaksyttiin seuraavassa kokouksessa. Puheenjohtajana toimi Merja
Kaivo-oja. Sihteerina, rahastonhoitajana, kotisivujen yllapitajana seka kaluston
ja kirjaston hoitajana Matti Ollikainen, uintiasioita on hoitanut Kristiina Turkki,
aitien iltojen jarjestelijana Paula Ollikainen, retkivastaavina Merja ja Jyrki
Kaivo-oja, isien iltoja jarjesteli Janne Kananen, tiedottajana toimivat Osmo
Turkki ja Merja Kaivo-oja.
Kaikki toiminta tapahtuu vapaaehtoistoimintana, yhdistyksella ei ole palkallista
tydvoimaa. Kokouspaikkana Tuomirannan lisaksi on ollut Yhdistystalo Vakka.

JASENHANKINTA
Tavoitteena edelleen, etta mahdollisimman kattavasti saataisiin autismikirjon
ongelmista karsivat ja tukea tarvitsevat perheet mukaan hyétymaan
yhteistydsta. Myos kannatusjasenten saamiseen pyritaan.
Jasenmaksukirjeet Iahettaa rahastonhoitaja. Yhdistyksella on kaytossa
perhejasenyys. Jasenmaara on 24 henkea.
Jasenrekisteri pyritaan pitamaan EU:n tietosuoja-asetuksen mukaisena.

VARAINHANKINTA
Merkittavin lahjoitus yhdistyksen toimintaan saatiin Lahitapiolalta, joka myonsi
Yhteiskuntavastuurahastostaan 2500€ toimintamme tukemiseen. Toiseksi



merkittavimpia avustajatahoja ovat olleet Autismiliitto ja lisalmen kaupunki.
Kaupungilta saatiin toiminta- ja liikunta-avustusta. Lisaksi syyskuun alussa
2022 saatiin loput INTO-hankerahasta Yla-Savon Veturilta yhteistyoleirin
toteuttamiseen Lapin Autismikirjo ry:n kanssa. Leiri jarjestettiin Saariselan
Kiilopaalla 5.-8.8.21. Jo kahtena aiempana kesana tehty yhteistyo Lapin
Autismikirjon kanssa oli tarkoitus jatkua Livohka-leirilla 4.-7.8.22 Posiolla,
mutta yhteistyotaho perui osallistumisensa. Livohka-leiri jarjestettiin kuitenkin
yhdistyksen omana toimintana. Lisaksi Kotimaanapu ry:lta saatiin vuoden
alussa 340€ harrastustoiminnan jarjestamiseen. Saaduista avustuksista on
tehty erilliset selvitykset avustuksia myontaneille tahoille. Tililla oli vuoden
lopussa 4144,60€.

AUTISMITIEDOTUS
Autismin Talvipaivat 11.-12.2.22 jarjestettiin eta-tapahtumana, johon osallistui
Merja Kaivo-oja. Puheenjohtaja osallistui myos etana jarjestetyille PuSi-
paivaan 10.9.22.
Autismitietoisuuden viikolla 28.3.-3.4.22 jarjestettiin Rutakko-kirjastoissa
materiaalinayttely autismikirjon teoksista ja liiton materiaaleista. Nayttelyt
saivat positiivista palautetta.

Tiedotuspaikkana on Yhdistystalo Vakka, johon yhdistys on saanut myds
komeron tarvikkeiden, arkiston, mappien yms. sailyttamista varten.
Yhdistystaloon tilattiin myos Autismi-lehti.

Yhdistyksen kotisivu I0ytyy osoitteesta (www.ysaayh.fi) ja sita on pidetty ajan
tasalla Matin toimesta. Sielta I0ytyy tietoa niin hallinnon toiminnasta kuin
tapahtumista jne. Jasentiedotteita on |ahetetty sahkopostitse tarpeen mukaan,
lisdksi jasenasioita koskevia tiedotteita ja kirjeita. Jasenperheille tulee Autismi-
lehti. Yhdistyksen asioita on tallennettu OneDrive-tiedostoon.

KOULUTUS JA EDUNVALVONTA
Yhdistyksen varapuheenjohtaja on toiminut Vanuli ry:n puheenjohtajana seka
Vanuli ry:n hoitaman Tuomirannan leirituvan isantana. Merja Kaivo-oja on
toiminut YSA:n edustajana Vakan ohjausryhmassa, varalla Paula Ollikainen.
Puheenjohtaja Merja Kaivo-oja on toiminut Lapinlahden vammaisneuvostossa
seka hanet valittiin vuoden lopulla my6s uuden Pohjois-Savon
hyvinvointialueen vammaisneuvoston jaseneksi.
lisalmen vammaisneuvostoon valittiin Janne Kananen
varajaseneksi 30.6.2023 saakka, jonka jalkeen 1.7.2023 alkaen han on
varsinainen jasen.

RETKEILYTOIMINTA
Hiihto- ja kavelyretki Tuomirannasta kasin kevattalvella peruuntui heikon
jaatilanteen ja osallistujien puutteen vuoksi. Sunnuntaina 15.5. klo 13 alkaen
retkeiltiin Lapinlahdella kansallismaisemassa Vaisalanmaen polulla yhdeksan
hengen voimin.
Livohka-leirille Posiolle 4.-7.8.22 osallistui mukana viisi perhetta, yhteensa 15
osallistujaa. Lisaksi yhden autistisen nuoren sisarukset puolisoineen
osallistuivat leirille omakustanteisesti.


https://www.ysaayh.fi/
http://www.ysaayh.fi/

Joulukuusenhakuretki 17.12.22 peruuntui osallistujien sairastumisten vuoksi.

VESILIIKUNTARYHMA KORALLIT AUTISMIN KIRJON PERHEILLE.
Autismin kirjon perheille tarkoitettu vesilikuntaryhma on kokoontunut joka
toinen viikko kesaaikaa lukuun ottamatta. Lisaksi lisalmeen on rakenteilla uusi
uimahalli ja sen kayttoonoton liittyvien viivastysten takia uintivuoroja ei saatu
lainkaan esim. marras-joulukuussa 2022. Autistit ovat osallistuneet avustajien
tai perheensa avustamina. Vetajana on edelleen toiminut liikunnanohjaaja
Laila Kadmarainen. Osallistujia on ollut vetajan lisaksi 8-16 henkea.

VERTAISTUKITOIMINTA
Aitien ilta jarjestettiin Tuomirannassa 4.9.22, mutta kevaan 2022 aitien ilta
jouduttiin perumaan osallistujien vahyyden vuoksi. Isien ilta jarjestettiin
Tuomirannassa 28.10.22. Myos Livohka-leiri elokuussa oli laajamuotoinen
vertaistukitapahtuma illanistujaisineen.

HARRASTUS- JA VIRKISTYSTOMINTA
Lauantaina 21.5.22 jarjestettiin elokuvateatteri Kuvalippaassa
aistiystavallinen elokuvaesitys “Muumi-papan uroty6t - Eraan nuoren Muumin
seikkailut”’. Osallistujia oli 24 henkea.
Kesakuussa jarjestettiin jo perinteeksi muodostunut virkistyspaiva 11.6.22
Tuomirannassa, mukana 12 osallistujaa.
Kesateatterireissu Siilinjarvelle 17.7.22 katsomaan esitysta “Koko kaupungin
Vinski” kerasi 12 osallistujaa.
Saimme kutsun myos Elsi Honkasen kotiin savusauna- ja paljuiltaan 21.8.22,
johon kokoontui 14 jasenta.
Perinteinen keilailutapahtuma jarjestettiin 19.11.22. limpparitarjoilujen kera
keilahalli Liikkeessa, yhteensa 29 osallistujaa.
Tuomiranta monine harrastusmahdollisuuksineen parantaa merkittavasti myos
autististen henkildiden elamanlaatua. Yhdistyksen jasenet ovat voineet
kayttaa saunaa, Tuomirannassa leirikeskuksen venetta seka kaksipaikkaista
kajakkia.

TALKOOTOIMINTA
Tuomirannan kevat- ja syystalkoot jarjestettiin touko- ja lokakuussa.
Yhdistyksen vaki osallistui myds omiin talkootapahtumiin ennen isien iltaa
28.10., jolloin tehtiin talkootéita varautuen talven tuloon. Kesalla osallistuttiin
myOs Tuomirannan ulkoalueen hoitoon, mm. ruohonleikkuuseen.
Tuomiranta monine talkootdineen on tarjonnut mahdollisuuksia myos
tyoharjoittelulle, esimerkiksi ruohonleikkuuta ja muita ymparistonhoitotehtavia.
Niihin on osallistuttu.
Yhdistyksen varapuheenjohtaja on hoitanut talkootydna Tuomirannan isdnnan
tehtavat.

TYOLLISTYMISTOIMINTA o
YSA on jatkanut ponnisteluja TOIMISAATION kanssa tyollistymistoiminnan



jarjestamiseksi. Myos SAVAKseen on oltu yhteydessa yhteistyon virittamiseksi.
Asia on nostettu esiin mahdollisuuksien mukaan niissa yhteistyoverkostoissa,
missa itse kukin toimii.

MATERIAALIVARASTO
Videotykki ja kannettava tietokone tarvikkeineen seka valkokangas ovat olleet
avuksi kokoustoiminnassa mm. kuvallisen kommunikaation lisaamiseksi.
Matti Ollikainen on huolehtinut materiaalivarastosta, joka sijaitsee talla hetkella
osin yhdistyksen komerossa Yhdistystalolla, osin yhdistyksen jasenten
kodeissa.
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