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Vuoden 2003 elokuun 23. padiva kokoontui lisalmessa, Kirkonsalmen Palvelukodin kerhohuoneessa,
joukko edustajia sellaisista perheistd, joissa eldmaa varjosti lapsen tai nuoren neurologinen hairié
(autismi, asperger, dysfasia, ADHD tai vastaava). Yhteyskanavana oli ollut kevaalla 2003 toiminut
"kasikynkkaryhma” seka KYS:n projektisihteeri Tuomo Puruskaisen yhteydet néihin perheisiin.
Tapaamisessa oli tarkoitus selvitella mahdollisuuksia lisata perheiden valista yhteistyota lasten
hyvaksi, jakaa saatuja kokemuksia seka vahvistaa yhteistyota eri viranomaisten tai palveluntarjoajien
suuntaa. Paikalla oli nimilista mukaan ainakin 15 henkilda, talon puolesta mukana oli johtaja Nina
Argillander ja Autismi- ja Aspergerliitosta Sari Saha. Taustalla oli tosiasia, ettd Yla-Savossa, lisalmessa
ja sen ymparistossa oli 23 pienta autismikirjoon kuuluvaa lasta, joiden perheet padsaantoisesti
joutuivat yksin selviamaan usein hankalasta arjesta eriasteisten neurologisten ongelmien kanssa.
Vanhempien jaksaminen oli usein kovalla koetuksella ja avun tarve suuri. Erityisena tavoitteena
kokoontumisessa oli keskustella paikallisen autismiyhdistyksen perustamisesta. Lahin autismikirjon
parissa toimiva yhdistys oli EIJSVEIKEET ry Kuopiossa, jonka jasenid monet paikalla olevat olivat.
Ongelmaksi koettiin kuitenkin sen paatoimialueen etaisyys Yla-Savosta. Yhteisesti paadyttiinkin
selvittdmaan oman yhdistyksen perustamiseen Yla-Savossa. Perustavaa kokousta valmistelemaan
asetettiin tydryhma. johon nimettiin Eeva-Liisa Laakkonen, Leena Tauriainen ja Osmo Turkki.
Tyéryhman valmisteleva kokous pidettiin 6.10.2003. Siina paatettiin tehda esitys yhdistyksen
nimesta, kotipaikasta, toimialueesta seka sdannoista. Ennen perustavaa kokousta neuvoteltiin viela
valtakunnallisen Autismi- ja Aspergerliiton kanssa.

PERUSTAVA KOKOUS

Perustava kokous pidettiin Kirkonsalmen Palvelukodin kerhohuoneessa sunnuntaina 26.10.2003.
Puheenjohtajana toimi Osmo Turkki ja sihteerina Pirjo Kdimaradinen. Kaydyssa keskustelussa
paadyttiin perustamaan puhtaasti autismi- ja aspergeryhdistys mukaan lukien autismikirjoon
kuuluvat kehityshairiot. Yhdistyksen laajapohjaisuutta voidaan tarkastella myohemmin. Nimeksi tuli
siten ”Yla-Savon Autismi- ja Aspergeryhdistys ry”, kotipaikkana lisalmi ja toimialueena Yla-Savo.
Hyvaksyttiin valmistelutyéryhman esityksen mukaiset sdannot ja perustamisasiakirjan allekirjoitti 15
henkil6d, nimien kirjoittamisjarjestyksessa seuraavat: Osmo Turkki. Kristiina Turkki, Eeva-Liisa
Laakkonen, Pirjo Kdmarainen, Hilkka Koivunen, Jouko Koivunen, Matti Ollikainen, Paula Ollikainen,
Merita Luoma, Seija Knuutinen, Petri Veteli, Aino Kaarakainen, Rauni Nykanen, Esa Tauriainen ja
Leena Tauriainen. Perustamisasiaa eteenpain viemaan ja toimimaan yhdistyksen valiaikaisena
hallituksena valittiin Osmo Turkki (pj), Leena Tauriainen, Petri Veteli, Jouko Koivunen ja Pirjo
Kémarainen. Tilintarkastajiksi valittiin Eeva-Liisa Laakkonen (varalla Aino Kaarakainen) ja Matti
Ollikainen (varalla Paula Ollikainen). Patentti- ja Rekisterihallitus hyvaksyi Yla-Savon Autismi- ja
Aspergeryhdistys ry:n merkittavaksi yhdistysrekisteriin 23.2.2004. Virallinen toiminta voi alkaa.
Autismi- ja Aspergerliitto ry paatti ottaa uuden yhdistyksen jasenyhdistyksekseen 10.5.2004.

TOIMINTA ALKAA VUONNA 2004 — lystilauantait ja koulutusta varhaiskuntoutuksesta

Ensimmainen vuosikokous pidettiin su 14.3.2004 tutussa paikassa, Kirkonsalmen Palvelukodin
kerhohuoneessa, josta muodostui yhdistyksen vakituinen kokouspaikka. Kokouksessa valittiin
hallituksen puheenjohtajaksi iisalmelainen Osmo Turkki, joka hoiti sitten pestia seuraavat 18 vuotta.
Muiksi jaseniksi tulivat Janne Kananen lisalmesta, Leena Tauriainen Sonkajarveltd, Petri Veteli
Kiuruvedelta ja Jouko Koivunen lisalmesta. Leenaa lukuun ottamatta kaikki ovat myds jatkaneet



tehtavassaan koko vuosikymmenen. Jo ensimmainen, lahes kokonainen toimintavuosi 2004 oli varsin
vilkas. Peltokodossa ja Kauppis-Heikin koulussa pidettiin 14.2. ensimmainen lystilauantai. Mukana oli
viisi autistista lasta ja saman verran heidan sisaruksiaan. Ohjaajina oli kymmenen Savonian
sosiaalialan opiskelijaa, joiden valmennuksesta ja ohjaamisesta vastasi projektisihteeri Tuomo
Puruskainen. Syksylla oli toinen lystilauantaitapahtuma, nyt mukana jo 14 autistista lasta ja heidan
sisaruksiaan. Ohjaajina oli 11 opiskelijaa Portaanpaan opistosta opettajansa Pirjo Hatisen johdolla.
Lisaksi liikuntaosiota pitamassa oli viisi kevaalla mukana ollutta opiskelijaa, hommaa johti jalleen
Tuomo. Vanhemmilla oli samaan aikaan tilaisuus tehda tutustumisretki Pielavedelle Karekuntoutus
Oy:n. Osuuspankin kanssa yhteisty6ssa ja sen tiloissa pidettiin 3.11.2004 koulutusilta aiheena

” Autismin kirjon varhaiskuntoutus”. Osanottajia oli 66 henkea. Savonian opiskelijoiden avulla
kaynnistettiin kevaalla Otavan koulun voimistelusalissa liikuntakerho. Kerho jatkui syksylla,
vanhemmilla oli samaan aikaan vertaistukiryhma. Uimakoulu autistisille lapsille toteutui kahtena
ryhmana, joita kumpaakin veti Sari Kautto. Avustajina oli vanhempien ohella Savonian opiskelijoita.
Lisdksi mainittakoon Genelecin auditoriossa pidetty elokuvailta “Kolme muskettisoturia”, johon
osallistui 18 henkea. Vertaistuen merkeissa pidettiin v. 2004 my6s ensimmaiset ditien ja isien illat.
Seuraavassa tarkastellaan toiminnan kehittymista vuosi vuodelta.

VUOSI 2005 - aktiivista tiedottamista ja seminaari autistin elaménkaaresta

Toimintakertomus vuodelta 2005 kertoo toiminnassa mukana olleen enemman tai vahemman
aktiivisesti n. 20 perhetta. Kaytossa oli ns. perhejasenyys, joten jasenyyteen riitti, ettd perhetta
kohden suoritettiin yksi jasenmaksu. Jasenmaksu on koko 10- vuotiskauden ollut 20 euroa.
Autismitiedotus alkoi vakiintua. "Euroopan autismiviikolla” yhdistyksen toimintaa ja autismia
esiteltiin lisalmen Sanomissa 27.11. ja radio Salmisessa n. tunnin keskusteluohjelmassa. Yhdistyksen
toiminnasta tiedotettiin sddanndollisesti Autismi-lehdessa. Lystilauantai jarjestettiin seka kevaalla etta
syksylla Peltokodolla ja Kauppis-Heikin koululla. Kevaalla oli mukana kuusi autistista lasta, kolme
sisarusta seka Marita Jaaskeldisen johdolla 17 ohjaajaa. Syksylla mukana oli kahdeksan autistilasta,
kolme sisarusta ja avustajina 18 opiskelijaa. Kevadan lystilauantai-tapahtumaan 19.3. liittyen Marita
Jaaskeldinen teki opinndytetydn “Kehittamisprojekti lystilauantai”. Syksyn lystilauantain rinnalla
jarjestettiin Kauppis-Heikin koululla seminaari ”Autistin eldmankaari Yl4-Savossa”. Alustajina ja
asiantuntijoina oli projektipaallikké Marko Kielinen TUKEA-projektista, Otavan koulun rehtori Tuula
Vinberg, kaupungin sosiaalitoimesta sosiaalityonjohtaja Marja-Liisa Korhonen ja sosiaalityontekija
Pirjo Maunu, Kirkonsalmen Palvelukodista ohjaaja Tiina Heikkila ja Kelasta vakuutuspaallikkd Anja
Ojanen. Seminaariin liittyva tutustumiskaynti uuteen Kirkonsalmen Autismiyksikk6on toteutettiin
1.12.05.

Liikuntakerho opiskelijavoimin jatkui Otavan koululla lauantaisin yhteensa kahdeksan kertaa.
Vanhemmat ovat pitdneet vertaistukiryhmaa kerhon aikana. Musiikkikerho ”"Muskari” alkoi
viikoittain musiikkiterapeutti Tuula Palmun johdolla. Mukana oli neljasta viiteen lasta
vanhempineen. Kesaretki tehtiin 18.6. kohteena kotieldinpuisto Kuopiossa. Uimakoulu "Korallit”
pidettiin kaksi kertaa viiden lapsen ryhmana, yhteensa siis kymmenen uimaria. Vetdjana edelleen
Sari Kautto, avustajina vanhemmat tai opiskelijoita. Vanhemmat kustansivat osan
uimakoulumaksusta. Yhdyshenkiléna yhdistykseen toimi Janne Kananen. Syksylla kartoitettiin
kyselytutkimuksella jasenkunnan odotuksia yhdistyksen toiminnan suhteen.

VUOSI 2006 - yhdistyksen oma esite kayttoon ja kesaleiri Hirsikankaalla

Toimintakertomuksen mukaan yhdistyksella oli 18 jasenmaksunsa suorittanutta jasenta, eli kaytdssa
olevan perhejasenyyden johdosta toiminnan piirissa n. 60 henkea. Yhdistys on saanut oman esitteen,
jota on sijoitettu saataville paivdkoteihin, neuvolaan jne. Euroopan autismiviikolla pidettiin



teemapadivat mm. pdivakodissa, koulussa ja uimahallissa, lisalmen Sanomissa oli lehtijuttu
uintiryhmastd, Savoniassa infotilaisuus ja radio Salmisessa lilkuntaryhmaa vetavien
sosionomiopiskelijoiden haastattelu. N&ita on jarjestdanyt yhdistyksen tiedotusvastaava Kristiina
Turkki.

Autismiin perehdyttavaa koulutusta jarjestettiin lystilauantai-tapahtumien yhteydessa kahdesti,
kouluttajina Marita Jaaskeldinen, Marjaana Uusi-lllikainen ja Osmo Turkki. Lystilauantait jarjestettiin
18.3. ja 7.10.06. Kevaalla vetajina toimivat Marita Jaaskeldinen ja Marjaana Uusi-lllikainen, mukana
oli kymmenen autistista lasta ja nelja sisarusta seka avustajina 22 opiskelijaa opettajansa johdolla.
Syksylla vastaavat luvut olivat yhdeksan autistilasta, nelja sisarusta ja 18 opiskelijaa, vetovastuussa
Marjaana Uusi-lllikainen, Kaisa Syvavirta ja Anne Rajapolvi.

Kesaretki tehtiin Jouko Koivusen johdolla Alimmaiselle Vuottojarvelle, josta tuli jatkossa perinteinen
retkikohde. Mukana oli 13 henkea. Seminaari ”"Autistin elaméankaari Yla-Savossa” jatkui kevaall, ja
sopivaksi jatkoksi tuli syksylla Kehitysvammaliiton EKOTUKI-hanke. Liikuntakerhoa lauantaisin kerran
kuussa oli vetdmadssa n. kymmenen opiskelijaa. Kolme opiskelijaa otti liikuntakerhon
opinnaytetyokseen, ja tama poiki mm. kesaleirin lilkkuntateemalla. Tama leiri pidettiin Sukevan
Hirsikankaalla 19.-20.8.06. Organisoijina olivat sosionomiopiskelijat Marjaana Uusi-lllikainen, Anne
Rajapolvi ja Kaisa Syvavirta. Mukana oli nelja perhettd, yhteensa 16 henkea, avustajina 11
opiskelijaa. Kevatkaudella 2006 jatkui musiikkikerho Tuula Palmun ja puheterapeutti Soile Yrjanan
vetdamana. Syksylla ei enda vetdjaa saatu. Resurssiprojektin rahoituksen turvin jatkui sisarusryhma
viela kevatkauden psykologin Paivi Reinikaisen sekad sosionomiopiskelijoiden Heini Kauton ja Tiina
Viisasen johdolla.

Autistilasten uintiryhma jatkoi toukokuussa, ja voitiin todeta, etta lasten uintitaito on kehittynyt
valtavasti. Harrasteuintiryhma (perheille) toimi kerran kuussa kevatkauden, mutta uimahallin
resurssipulan vuoksi ei voinut jatkua enaa syksylla. Lastenhoitopalvelujen jarjestamisessa edettiin
siten, etta sosiaalilautakunta teki paatoksen, jolla kaupunki lupautui rahoittamaan autistiperheiden
tarvitsemaa tilapaisapua koteihin omaishoitajille varatun maardrahan puitteissa. vanhemmat itse
huolehtivat avustajien kouluttamisesta. Yhdistykselle oli alkanut kertya kirjallisuutta, danitteita ja
erilaista muuta tavaraa. Niille saatiin sailytyspaikaksi yksi komero Kirkonsalmen Palvelukodin
kerhohuoneesta. Matti Ollikainen teki merkittdavan tyon kirjaamalla materiaalin asianmukaisesti
luetteloiksi.

VUOSI 2007 - oikeuksia kuntouttavaan hoitoon ja avustajakortti lisalmen uimahalliin

Lystilauantait jatkuivat vanhaan tapaan. Kevaalla 24.2. mukana oli kymmenen autistista lasta ja
kolme sisarusta, ohjaajina 21 Savonian ja Portaanpdan Opiston opiskelijaa. Toiminnan
suunnittelijana oli Mari Leinonen ja naytdn vastaanottajana Marita Jaaskeldinen. Tapahtuman
yhteydessa oli my0s autististen lasten hiihtokilpailu. Syksyn lystilauantaissa oli mukana yhdeksan
autistista lasta ja kolme sisarusta, ohjaajina 14 perhepdivdahoidon opiskelijaa, pdavastuunkantajana
Tiina Vidgren. Tapahtuma suoritettiin opiskelijoiden nayttona, jota olivat vastaanottamassa Mari
Leinonen ja Marita Jaaskeldinen. Etukateiskouluttajana ja yhdistyksen puolesta jarjestelijana oli
jalleen Kristiina Turkki. Edunvalvonnan sarallakin saavutettiin erdita merkkipaaluja. Pitkan
oikeusprosessin jalkeen saatiin Kuopion hallinto-oikeudessa ja Itd-Suomen lddninhallituksessa
myonteinen padatos, jonka mukaan kehitysvammaisille autisteille lisalmessakin kuuluu maksuton,
kuntouttava paiva- ja iltapdivahoito. Samalla on vahvistettu autististen kehitysvammaisten oikeus
erityishuolto-ohjelmaan (EHO) ja siihen liittyviin kehitysvammalain mukaisiin subjektiivisiin
oikeuksiin. lisalmen vapaa-ajan lautakunta hyvaksyi yhdistyksen aloitteesta avustajakortin, jolla
avustaja paasee kuntosalille tai uimahalliin maksutta avustettavan kanssa. Mikéli avustettava ja



avustaja ovat eri sukupuolta, heilld on mahdollisuus kayttaa tilaussaunaa pukuhuoneena, mikali se
on vapaa ja varataan viimeistaan tunti etukdteen. Autististen lasten uimakoulu jatkui toukokuussa
uintivalmiuksia taydentavalla opetuksella, harrasteuinnit ovat jatkuneet kevit- ja syyskaudella n.
kerran kuussa. Mainittakoon, ettd Korallien uimakoulun vetaja Sari Kautto sain valtakunnallisen
erityisuintiopettajan tunnustuksen v. 2007.

Syyskaudella tanssinopettajaksi opiskeleva Hanna Pitkdnen piti kerran viikossa (14 kertaa)
tanssikerhoa viidelle lapselle avustajineen Edwin Laineen koulussa, ja joka toinen viikko (9 kertaa)
seitsemalle varttuneemmalle autistille Kirkonsalmen Palvelukodin autismiyksikdssa.
Harjoittelujakson innoittamana han paatyi tekemaan opinnaytetydnsa autistien erityistanssista.
Yhdistyksen puolesta tanssikerhoa ovat olleet suunnittelemassa ja organisoimassa Kristiina Turkki ja
Marita Jaaskeldinen. Kun yhdistyksen perustamisesta oli kulunut tasan 4 vuotta ja 1 kk, yhdistys
jarjesti 26.11.2007 yhdessa lisalmen kaupungin kanssa kulttuurikeskuksessa
kuvakommunikaatiokoulutuksen ”“ldeaa ja intoa — visualisointi arjen tukena”. Kouluttajina toimivat
puheterapeutti Hannele Hyvarinen ja konsultoiva ohjaaja Riikka Pesonen Oulusta, yhdistyksen
puolesta tapahtuman organisoi Kristiina Turkki. Koulutukseen osallistui 47 henkil6a: ylasavolaisia
vanhempia ja ammattikasvattajia, jotka tydskentelivat lasten, nuorten ja aikuisten parissa.
Autismiliiton SoKu-projekti tuki koulutusta 1000 eurolla.

VUOSI 2008 - Autismipaivan viettoa ja Avekki-koulutusta

Vuonna 2008 vietettiin ensi kertaa virallisesti maailman Autismipaivaa 2.4.08. Tatd YK:n julistamaa
nimikkopaivaa vietettiin YI3-Savon yhdistyksessamme erityisin toimin. lisalmen Sanomissa oli juttua
autismiperheen elamasta, Edwin Laineen koulussa oli luokittain autismiaiheinen oppitunti ja siihen
liittyva tietokilpailu. Opettajainhuoneessa oli ditien jarjestamaa tarjoilua merkkipaivan kunniaksi.
Paikallisradiossa autismiaihetta piti esilla tiedottaja Kristiina Turkki. lisalmen ja Lapinlahden
kirjastoissa oli autismiaiheinen kirjallisuusnayttely. Autismiin perehdyttavaa koulutusta jarjestettiin
lystilauantain ja muiden tapahtumien yhteydessa 30 opiskelijalle. Syksyn lystilauantain yhteydessa
Tuomo Puruskainen piti Avekki-koulutuksen | jakson, mukana yhdeksan vanhempaa ja yhdeksan
paivahoidon tyontekijaa. Fontanella- retken yhteydessa saatiin porttikirjakoulutusta Sanna Turakan
johdolla. Lystilauantait pyorivat jo rutinoituneesti Marita Jadskeldisen johdolla, kevaalla avustajina
oli ennatyksellisesti 22 opiskelijaa Portaanpaan Opistolta. Syksylla Maritan tydparina oli Mari
Leinonen. Opiskelijoiden etukateiskouluttajana ja yhdistyksen puolesta jarjestelijana toimi Kristiina
Turkki. Kesalla tehtiin jalleen retki Alimmaiselle Vuottojarvelle Joukon johdolla, mukana 15 henkea.
Syksylla tehtiin junalla retki Siilinjarven Fontanellaan, mukana 11 aikuista ja yhdeksan lasta
seitsemasta eri perheesta. Liikuntakerho jatkui Savonian opiskelijoiden voimin seka kevaalla etta
syksylla. Opiskelijoilta saatiin lahjoituksena mm. varikas leikkivarjo, kdaden- ja jalanjalkia liikuntarataa
varten seka valokuva-albumi ynna valokuvia CD:lld. My6s uimakoulu Korallit jatkoi toimintaansa Sari
Kauton johdolla. Jasenmaaraksi vuonna 2008 on kirjattu 27 isompaa tai pienempaa perhetta.

VUOSI 2009 - opinndytetyd vanhempien kokemuksista lapsen autismidiagnoosin aikaan

Vuosi sujui jo perinteiseksi kdyneella tavalla. Lystilauantait vietettiin kaksi kertaa Marita Jaaskeldisen
toimiessa pdavastuunkantajana ja Kristiina Turkin opiskelijoiden etukateiskouluttajana ym.
tehtdvissa. Tuomo Puruskainen kavi pitdamassa Avekki-kouluksen toisen jakson. Autismitietoisuuden
padivan vietossa keskityttiin Edwin Laineen koulun kahteen luokkaan, joissa oli autismin kirjon
oppilaita. Retkeilytoiminnassa uusia kohteita olivat Johanna Niskasen maatila Nerkoolla ja
P6lonmaen valkovuokkoalue. Tietysti tehtiin myds kesaretki Alimmaiselle Vuottojarvelle.



Vaalijalan (Nina Vonkkanen) Autti-projektin puitteissa aloitettiin valmisteluty® ”Autismin kirjon
palvelupolku” —oppaan tekemiseksi. Kdytannon toteutus tapahtuu Savonian opiskelijoiden
opinndytetyond. Jouko Koivunen oli mukana vammais- ja potilasjarjestéjen yhteisen ”Jarjest6talo”-
projektin kdynnistamisessa. Kaupunki olisi tulossa mukaan 10 000 euron panoksella, ratkaiseva rooli
olisi kuitenkin Raha-automaattiyhdistyksen mukaan saamisella. Kdynnistettiin myos selvittelytyo
syksylld 1.9.2009 voimaan tulleen vammaispalvelulain uudistuksen mukaisten henkilokohtaisten
avustajien saamiseksi. Kiinnostuksen sellaisesta ilmaisi kymmenen perhetta.

Lasten liikuntakerho kokoontui vield kevaalla ja jarjesti oman retkenkin. Syksylld toiminta kuitenkin
loppui lilan pienen lapsimaaran vuoksi. Myos uimakoulu menetti pitkdaikaisen ohjaajansa Sari
Kauton. Uusi vetaja Riikka Moisanen pystyi ottamaan uimariryhman (yhdeksén osallistujaa) "tosi
toimiin” vasta syksylla. Silloin jatkuivat taas my0s harrasteuinnit. 13.11. tehtiin retki Kajaanin
teatteriin katsomaan "Spoonface”-nimista esitysta.

Savonian opiskelijat Eveliina Remes ja Meiju Kurkinen tekivat yhdistyksen toimeksiannosta
opinndytetyon “Kylla tdssa aika syvassa suossa rammittais, jos ei ketdan olis ollut. Vanhempien
kokemuksia tuesta ja tuen tarpeesta lapsen autismidiagnoosin aikana”. Opinnadytetyéhon
haastateltiin kahdeksaa yhdistyksen jasenperhettd, ja se sai korkeimmat mahdolliset arvosanat. Tyo
|6ytyy Savonian Theseus-arkistosta. Pysyva osoite julkaisulla on
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/5317/Kurkinen Meiju.pdf?sequence=3&isAllowed

=i
VUOSI 2010 — autistien etujen ajamista ja yhteisty6ta liikuntapaivan jarjestamiseksi

Vuosi 2010 on ollut yhdistyksen toiminnan kannalta hiljaista suvantovaihetta. Aktiivisuus on
suuntautunut varsinaisen yhdistystoiminnan ulkopuolelle, mm. taisteluun autististen lasten
oikeudesta henkilokohtaiseen apuun, autismin kirjoon kuuluvien palveluesitteen luomiseen Autti-
projektin kautta, seka autistien asioiden eteenpain viemiseen lisalmen valtuustossa,
vammaisneuvostossa ja Soten perusturvalautakunnassa.

Lystilauantai/toimintapaiva autistisille lapsille jarjestettiin vain kerran, 20.3. Peltokodossa ja
Ohenmaen kodalla. Toiminnan suunnittelijana ja vetdjana oli Marita Jaaskeldinen avustajineen.
Mukana oli yhdeksan lasta. Osallistuttiin vammaisyhdistysten yhteiseen liikuntapaivaan “Vauhtia
kesdan” lisalmen Liikuntahallilla 15.5. ja sen valmisteluihin. Tapahtumaan liittyi Maliken apuvaline-
esittely. Vastaavaa tapahtumaa valmistellaan vuodelle 2011.

VUOSI 2011 - palveluoppaan julkaisu ja toimintaa henkilokohtaisen avun puolesta

Savonian opiskelijat saivat valmiiksi opinnaytetyonaan esitekirjasen ”Palveluiden pyorteissa —
Palveluopas autismin kirjon lasten ja nuorten huoltajille”. Palveluoppaassa on péivitetty Yla-Savon
palvelujarjestelma ja sen yhteystiedot Sote-tilanteen mukaisiksi. Opasta on jaettu kaikille Sote:n
palvelupisteille seka autistiperheille. Sita on ollut jakelussa niin vammaisjarjestojen
messutapahtumassa 3.9. kuin KYS:n lastenneurologin osaston avajaistilaisuudessa Kuopiossa.
Puheenjohtaja on kaynyt pitdamassa 6.4. ja 20.4. autismiopetusta Savon Ammatti- ja Aikuisopistossa
sosiaalialan ja Iahihoitajaopiskelijoille, kummillekin nelja tuntia. Osallistuttiin
Vammaiskasteseminaariin Kiuruvedelld 26.2. ja Savon Vammaispalveluhankkeen seminaariin 6-7.10.
lisalmessa. Melontakurssi jarjestettiin 6.7. Metsapirtilla ja lijarvella. Mukana oli seitsemassa
kanootissa yhteensa 21 henkea seka turvaveneessa kaksi henkea. Erityiskiitos seurakunnalle ja Yla-
Savon Mela ry:lle kanoottien lainaamisesta sekad opastuksesta.


https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/5317/Kurkinen_Meiju.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/5317/Kurkinen_Meiju.pdf?sequence=3&isAllowed=y

Rautavaaran Metsdkartanolla jarjestettiin 27.-28.8. virkistysviikonloppu, jossa monipuolisesta
liilkunnallisesta ohjelmasta ja upeasta sadsta nautti 16 henkea. Autistiperheiden
virkistystapahtumana jarjestettiin keilailu- ja Hesburger-paiva 6.11., mukana 14 yhdistyksen jasenta.
Keskeisena hankkeena on ollut henkilékohtaisten avustajien saaminen autistisille lapsille ja nuorille.
Vammaisneuvoston toimesta jarjestettiinkin avustajakoulutus henkil6kohtaista apua varten. Monen
kohdalla myonteista paatosta henkilokohtaisen avun saamiseen on jouduttu hakemaan aina
Korkeimmasta hallinto-oikeudesta saakka. Harrasteuinnit lisalmen uimahallissa autistilasten
perheille ovat jatkuneet kevat- ja syyskaudella noin kerran kuussa. Uintiasioissa yhdyshenkilona on
toiminut Janne Kananen ja vetdjana erityisuintiopettaja Riikka Moisanen. Uinneissa on ollut mukana
keskimaarin n. 15 yhdistyksen jasenta.

VUOSI 2012 - virkistysta ja vaalipaneelissa vaikuttamista

Jyrki ja Merja Kaivo-oja jarjestivat koko perheen kotaretken lasketteluineen ja hiihtoineen Nerkoon
Santurin montussa. Mukana oli tusinan verran osanottajia. Melontatapahtumaa ei saatu sovitettua
sateiden lomaan kesalla 2012. Rautavaaran Metsdkartanolla jarjestettiin 11.-12.8.
virkistysviikonloppu, jossa monipuolisesta liikunnallisesta ohjelmasta ja upeasta sddsta nautti 26
henkead. Autistiperheiden virkistystapahtumana jarjestettiin keilailu- ja Hesburger-pdiva 17.11.,
mukana 19 yhdistyksen jasenta. Harrasteuinnit lisalmen uimahallissa autistilasten perheille ovat
jatkuneet kevat- ja syyskaudella noin kerran kuussa. Uintiasioissa yhdyshenkiléna on toiminut Janne
Kananen ja vetdjana erityisliikkunnanohjaaja Sari Kautto. Uinneissa on ollut mukana keskimaarin n. 15
yhdistyksen jasenta.

Aitien ilta jarjestettiin Vaarnin pappilassa Lapinlahdella 1.11.12. Pappilaan tutustumisen lisaksi
ohjelmassa oli kahden Savaksen projektin esittelya. Isien “ilta” toteutettiin 12.2. Hanhilammin
ampumaradalla ampumakisojen merkeissa. Kiitokset Joukolle hienosta tapahtumasta, tarjoiluista ja
palkinnoista! Toinen isien tapaaminen oli Petrin savusaunalla la 28.4., kiitokset makoisista |0ylyista ja
muista jarjestelyista Petrille! Mukana oli jalleen viisi isda.

Vuoden 2012 aikana on eraissa perheissa saatu autistiselle nuorelle henkilokohtaista apua, tosin
pitkdaikaisten taistelujen jalkeen. Suunnitelmissa on ollut yhteistyo avustajien saamiseksi ja
kouluttamiseksi. Syksylla yhdistys oli vahvasti mukana jarjestamassa vammaisasioihin keskittyvaa
vaalipaneelia lisalmen nuorisotalolla 1.10.12. Paneelin osallistujia oli n. kymmenen ja yleis6a n. 40
henkea. Paattdjien tietoon saatiin useita epakohtia vammaisten elamassa lisalmessa. Eras tulos
vaalipaneelitilaisuudesta oli se, ettd Sote-kuntayhtyman hallitus poisti viranhaltijoille antamassa
virheelliset ohjeet henkilokohtaisen avun saamiselle.

VUOSI 2013 - Voimaa vanhemmuuteen ja tyollistymishankkeita

YIa-Savon Autismi- ja Aspergeryhdistys ry saavutti kymmenen vuoden idn 26.10.2013. Juhlavuosi on
kulunut varsin liikkuntapainotteisesti: perinteiset toimintamuodot ovat jatkuneet. Harrasteuinti, retki
P6lonmaen valkovuokkoja katsomaan, kesaretki Alimmaiselle Vuottojarvelle, melontaretki lisaareen,
jne. ovat olleet tuttuja toimintoja. Uusina ovat olleet “Voimaa vanhemmuuteen” —projektin
leiritapahtuma 4.-6.3. Rautavaaran Metsakartanolla, jossa mukana oli 18 henked; Pirjo Kamaraisen
jarjestama lumikenkdkavely Kdarianmaen nakotornille 16.3., mukana 17 henked; seka Merja Kaivo-
ojan ideoima polkupyéraretki 8.-9.6.

Vuoden aikana osallistuttiin Autismin Talvipdiville 8.-9.2. Kuopiossa, mukana nelja henkea YSAA:sta.
Yhdistyksellamme oli oma esittelypoyta ja sen lisdaksi pyori Matin valmistama, yhdistyksen toimintaa
esitteleva DVD Autismipaivien ajan esittelypoydan vieressa. Osallistuttiin myos vertaistoimintaa
kasittelevan luennon toteutukseen. Oltiin myos viemassa eteenpdin hanketta vammaisyhdistysten



yhteisesta jarjestotalosta. Puheenjohtaja osallistui Partopreni-projektin ohjausryhmaan. Projektissa
oli kyse vammaisten, kuntoutujien ja osatyokykyisten tyémahdollisuuksien edistamisesta. Tiedotusta
palvelivat yhdistyksen kotisivu netissa (www.ysaayh.fi) ja lisalmen terveyskeskuksen aulassa oleva
tiedote YSAA:n toiminnasta. Lisaksi tarpeen mukaan on kaytetty paperisia kasiesitteita.

Muutamia suunniteltuja tapahtumia ei ehditty jarjestamaan, mutta 26.10.2013 pidettiin kuitenkin
yhdistyksen 10-vuotisjuhla. Se alkoi keilailulla Pelixirissa ja jatkui “yldsalissa” ruokailun merkeissa.
Matti oli koostanut ohjelmaksi kuvakavalkaadin 10-vuotisesta toiminnasta ja Paula leiponut
synttarikakun.

HUOMIOITA TOIMINTAVUOSISTA 2014-2023

Yla-Savon Autismi- ja Aspergeryhdistyksen toiminnan toisella toimintavuosikymmenella ovat
jatkuneet hyvat kaytanteet yhdistyksen hallinnon sujuvaksi hoitamiseksi ja toiminnan
jarjestamiseksi. Olennaista on ollut hyva tyénjako eri toimintojen hoitamiseksi. Puheenjohtajana
toimi Osmo Turkki vuoteen 2020 asti, jonka jalkeen tehtdvan otti hoitaakseen Merja Kaivo-oja.
Sihteeri-rahastonhoitajana on toiminut Matti Ollikainen, joka on laatinut yhdessa Jouko Koivusen
kanssa tilinpaatokset. Matti on toiminut myos kaluston, kirjaston seko kotisivujen hoitajana.
Tilintarkastajana on toiminut Pirjo Kimarainen varahenkilénaan Merita Korhonen. Uintiryhma
Korallien yhteyshenkildna on toiminut Kristiina Turkki. Aitien iltojen jarjestelyvastuuta on kantanut
Paula Ollikainen ja isien iltojen vastuuhenkiléna oli Janne Kananen. Tiedottamisesta on vastannut
padsaantoisesti puheenjohtaja.

Hallitus on pysynyt perusmiehitykseltdan pitkalti samana viimeisen kymmenvuotiskauden. Vuosittain
hallitus on kokoontunut (4-8) kertaa ja sen jasenet ovat olleet aktiivisesti toimintaa pyorittamisessa.
Jasenmaksuna on sailytetty 20 eurossa perhetta kohden, jasenperheiden maara on vaihdellut 20 ja
40 perheen valilla. Avustuksia on haettu toimintaa varten mm. Autismi- ja Aspergerliitolta
(=Autismiliitto vuodesta 2019 alkaen), Olvisaatiolta, Yla-Savon Veturilta ja lisalmen kaupungilta seka
satunnaisemmin muilta tahoilta.

Yhdistyksen sisdisessa viestinndssa on merkittdavaa ollut Matti Ollikaisen yllapitdma kotisivu netissa
(www.ysaayh.fi, YSA ry:n kotisivu) seka Whats App- viestisovelluksen kadyttd. Toiminta on ollut esilla
myos lehdissa. Koulutus- ja edunvalvontatoimintaa on toteutettu tilanteiden ja mahdollisuuksien
mukaan. Perustoimintoina ovat jatkuneet uintiryhma Korallit, vertaistuki-illat, retkeilytoiminta ja
keilailutapahtuma. Tanssiryhma jatkui vuoden 2019 loppuun asti, samoin lumikenkakavely
Kaadridnmaelle. Tuomirannan aloitettua vuonna 2015 vakiotoiminnaksi tuli jokakesdinen
virkistystapahtuma Tuomirannassa seka osallistuminen talkootoimintaan niin kevaisin kuin syksyisin.

VUOSI 2014 - retki Vuokattiin ja Tuomiranta-hanke vireille

Vuosi kaynnistyi perheleirin jatko-osalla ”Voimaa vanhemmuuteen” Rautavaaran Metsakartanolla
30.1.-1.2.2014. Autismiliiton RAY-rahoituksella pdasimme vuoden aikana toistamiseen
Metsdkartanolle 16.-17.8.2014, jolloin ohjelmassa oli mm. perehtymista luonnossa liikkkumisen
saloihin, geokatkentaa, jousiammuntaa, puhallustikkaa ja seindkiipeilya. Talviliikuntaa varten
osallistuttiin apuvalineiden esittelyyn Paloisvuorella. Kesalla liikuttiin meloen |dhtien lirannasta
meloen lisaaren ympari kanooteilla ja soutaen veneelld. Perinteinen kesdretki Alimmaiselle
Vuottojarvelle tehtiin 19.7.2014. Vuokatissa retkeiltiin mihin aikaan?? Olvi-S44ti6 myonsi 25.6.2014
erityislasten tanssiryhmaa varten 2 800 euron avustuksen, jonka turvin tanssikerho pystyi jatkamaan
aktiivista toimintaansa.


https://ysaayh.fi/

Yhdistyksen kannalta vuoden merkittavin hanke oli lisalmen seurakunnan leirikeskuksen,
Tuomirannan kunnostuksen aloittaminen. lisalmen vammaisneuvostossa tehtiin ensin aloite Marja
Lipposen ja Osmo Turkin laatimasta projektisuunnitelmasta, jonka seurakuntayhtyman
kirkkoneuvosto hyvaksyi 20.10.2014. Tavoitteena oli Tuomirannan kehittaminen kokoontumis- ja
toimintapaikaksi.

VUOSI 2015 - Tuomiranta kayttoon, sisupartiota ja retki Oulankaan

Yhdistyksemme on ollut vuodesta 2015 alkaen keskeisesti mukana Tuomiranta-projektin ja siihen
liittyvdn vammais-, nuoriso- ja liikkuntayhdistys Vanuli ry:n Vanuli ry 4.5.2015 seka sen toiminnan
kdynnistamisessa. Asiasta on lisaa vuoden 2016 tiedoissa.

YSAA:n toiminta on muutoinkin ollut uusia polkuja avaavaa. Vuoden aikana oli erilaisia
koulutustilaisuuksia: puheenjohtaja kadvi Savon Ammatti- ja Aikuiskoulutusopistossa pitamassa
opetustunteja aiheena “Eettinen toiminta autististen henkildiden kanssa” osana koulutusohjelmaa
”Autistisen henkilon osallisuuden ja hyvinvoinnin edistaminen”. Han oli yhdistyksenedustajana myds
Toimisaation “Partopreni” -hankkeessa. Varapuheenjohtaja kdytti puheenvuoron omaisen
nakokulmasta itsemadaraamisoikeutta kasitelleessa tilaisuudessa llvolanpirtissa. Autistien
asumispalveluista Yla-Savossa kirjelmoitiin Yla-Savon Sote kuntayhtyman hallituksen kanssa.

Autismin kirjon lasten ja nuorten tanssikurssi jatkui Paivi Herdin ja Marita Jadskeldisen vetamana.
Kesalla 2014 saadun Olvi-saation avustuksen turvin toimintaa laajennettiin niin, ettd vuoden 2015
alusta kaynnistyi toinenkin erityisnuorten tanssiryhma. Autismin kirjon perheille tarkoitetun
harrasteuintiryhma Korallien toimintaprofiili muuttui syksylla niin, etta siita tuli vesijumppa-
painotteista. Lumikenkakavely korvattiin lumen puuteen vuoksi kavelyretkelld Kaarianmaelle.

Retkeilytoiminnasta toteutuivat juna-polkupyoraretki lisalmi-Lapinlahti-lisalmi seka kesaleiri
Oulangan kansallispuistoon 28.-31.7. Yoévyimme Oulun Yliopiston Oulangan tutkimuskeskuksella ja
retkeilimme paivaseltdan Karhunkierroksen maastoissa. Kesaleirista oli selostus Autismi-lehdessa
4/2015. Rautavaaran Metsikartanolla pidettiin ”"Voimaa vanhemmuuteen” -kakkos- ja kolmosleirit.

Vertaistukitoimintaan sisaltyi mm. ditien ilta 26.9.15. Autistinuorten sisupartiotoiminta (Ahma-
vartio) alkoi syksylld 9.9.15. Sen alkamisesta oli uutinen Jarvi-Suomen Partiolaisten julkaisussa
4/2015. Mukaan lahti viisi ”sisua” avustajiensa kanssa, vetdjana toimi Osmo Turkki. Partiolupaus
annettiin itsendisyyspaivana seurakuntatalolla. Keilailuilta pidettiin perinteiseen tapaan.

Syksylla tuli kdayttoon yhdistyksen uusi, entista varikkaampi kotisivu netissa. Yla-Savon Veturi ry:n
tuella yhdistykselle hankittiin videotykki ja tietokone varusteineen. Tanad vuonna valtioneuvosto teki
autististen nuorten kannalta erittain vahingollisen paatéksen, jolla lopetettiin Luovin toiminta
lisalmessa kevaaseen 2016. "Telma”- koulutus siirtyi monien tavoittamattomiin muille
paikkakunnille.

VUOSI 2016 - Talkoita Tuomirannassa ja koulutuksellinen takaisku

Kesalla alkoivat Vanuli ry:n toimesta Tuomirannan paarakennuksen kunnostustalkoot ja rantapolun
valmistelut 27.7.16. YSAA:N ja Vanulin yhteisty6 on ollut |dheista. Vanuli ry hallinnoi Yld-Savon
seurakuntayhtymalta vuokrattua Tuomirannan leirikeskusta n. 7 km:n padassa lisalmen keskustasta.
Vanuli ry on kunnostanut rakennuksia ja aluetta vastaamaan uudenlaisten kayttdjaryhmien tarpeita.
Nain on muodostunut luonnonlaheinen ja viihtyisa Tuomiranta kokouksille, juhlatilaisuuksille ja
virkistystapahtumille. Autismiyhdistys on aktiivisesti kdyttanyt Tuomirantaa ja osallistunut
monipuolisesti talkootoimintaan. Erityistd huomiota on kiinnitetty rakennusten ja alueen
esteettomyyteen. Padrakennus on varustettu invalidiluiskalla ja inva-wc:lld. Rantaan ja yhdistyksen


https://www.vanuli.fi/tuomiranta-2/

vuonna 2018 rakennuttamalle isolle laiturille vie esteeton kulkureitti. Toimintarajoitteisten ja lasten
kayttoa ajatellen on rakennettu hiekkaranta ja tarjolla on erilaisia mahdollisuuksia vesilla
lilkkkumiseen sekd muunlaisiin harrastus- ja virkistystoimintaan. Kaikki Tuomirannan toiminta
rakennusten ja alueen huoltamisesta lahtien perustuu vapaaehtoisuuteen ja yhteistyohon
yhdistysten kesken. Jasenyhdistyksia on yli 20. Autismiyhdistyksen puheenjohtaja on toiminut alusta
|ahtien Tuomirannan isdantdana, vuodesta 2016 Iahtien myos Vanuli ry:n puheenjohtajana.

Perinteisista YSAA:n toiminnoista ovat jatkuneet tanssiryhma Edvin Laineen koululla ja uintiryhma
Korallit Uimahallissa. Syksylla tanssiryhma joutui siirtymaan Nuorisotalolle. Sisupartiotoiminta
”Ahmavartio” on jatkanut toimintaansa, kesalla se oli mukana “Spion”- partioleirilld Kiuruvedella.

VUOSI 2017 - Sisupartiotoiminnasta luovutaan ja Tuomirannassa touhutaan

Harrastustoiminnassa jatkui varttuneiden autistien tanssikerho ohjaajien/avustajien kanssa kerran
viikossa Edvin Laineen koululla, samoin autismikirjon perheille tarkoitettu vesijumpparyhma joka
toinen viikko lisalmen Uimahallissa ja sisupartioryhma joka toinen viikko Tuomirannassa tai
partiokololla. Sisupartion toiminta jouduttiin jattdmaan tauolle ja paatéstapahtuma oli Ohenmaéen
laavulla 16.12.17.

Rautavaara Metsdkartanolla oli jalleen ”"Voimaa vanhemmuuteen” -viikonloppuleiri 18.-20.8.
Vertaistuen saralla isien iltoja pidettiin kaksi ja ditien yksi. Tuomirannassa oltiin mukana niin kevat-
kuin syystalkoissa. Lisdksi Tuomiranta tarjosi hyvan mahdollisuuden autismin kirjon nuorille
kuntouttavaan tyotoimintaan mm. ruohonleikkuun muodossa.

VUOSI 2018 — Uusia mahdollisuuksia Tuomirannassa ja retki Vuokattiin

Virkistyspaiva Tuomirannassa on vakiintunut yhdistyksen kesdtoimintojen joukkoon. Uusina
vesiliikuntamahdollisuuksina on veneen lisaksi kaksipaikkainen kajakki seka polkuvene. Yla-Savon
Veturin avustuksen turvin on em. polkuveneen lisdksi yhdistykselle saatu ensiapuvarusteet
retkeilytoimintaa varten. Osallistuttiin Tuomirannan kevat- ja syystalkoisiin seka erityistalkoisiin:
saunan lattian korjaus ja kajakkilaiturin rakentaminen. Uudeksi aktiviteetiksi tuli joulukuusen
hakuretki Ohenmaestd, mihin saatiin kaupungilta virallinen lupa.

Erityinen Asperger-ryhma kokoontui kevaan aikana kolme kertaa. Perinteisistd toiminnoista on
jatkunut tanssiryhma Edvin Laineen koululla ja uintiryhma Korallit uimahallissa seka
keilailutapahtuma. Kesalla jarjestettiin erikseen aideille ja isille teatteriretket. Sisupartiotoiminta
jouduttiin jattamaan tauolle. Metsakartanossa pidettiin 24.-26.8. "Voimaa vanhemmuuteen” -
viikonloppuleiri. Vertaistuellinen virkistys- ja kuntoiluretki Vuokattiin toteutettiin joulukuun lopulla,
jossa lajeina oli talviliikuntaa ja uintia.

Yhdistys osallistui vahvasti STEA-rahoitteisen Yld-Savon Vakka- hankkeen valmisteluun yhteisty6ssa
mm. Pohjois-Savon Muisti ry:n kanssa. Kevaalla osallistuttiin SAVAKSEN jarjestamaan erityisryhmien
harrastus- ja hyvinvointipdivdaan 7.5. lisalmen Liikuntahallissa.

VUOSI 2019 - Yhdistystalo Vakka aloittaa ja uintiryhman vetdja vaihtuu

Kauan odotettu ja valmisteltu yhdistystalo vammais-, potilas- ja soteyhdistysten kaytt66n avattiin 3.-
12.2019. Tassa yhdistetyssa kokoontumis- ja palvelutalossa, Yld-Savon Vakassa Yld-Savon Vakka
toimii kaksi paatoimista tyontekijaa. Autismiyhdistys sai Vakkaan oman komerotilan hallinnon
asiakirjoja seka muita tarvikkeita varten. Yhdistyksemme teki yhteistydsopimuksen Yla-Savon Vakan
kanssa ja autismiyhdistykselle saatiin myo6s paikka Vakan ohjausryhmassa.



https://www.ylasavonvakka.fi/

Perinteisista toiminnoista on jatkunut tanssiryhma Edvin Laineen koululla ja uintiryhma Korallit
uimahallissa seka keilailutapahtuma. My6s lumikenkakavely Kaarianmdaessa voitiin toteuttaa
suotuisien saiden vallitessa. Vakiintuneen kdytannon mukaisesti osallistuttiin Tuomirannan kevét- ja
syystalkoisiin seka toteutettiin joulukuusenhakuretki. Vuodesta 2003 autismilasten ja -nuorten
uintiryhmaa seka tanssikerhoa vetanyt Sari Kautto hoiti upeasti tehtdavaansa vuoden 2019 loppuun
asti.

Osallistuttiin Lakiseminaariin Kajaanissa 10.4.19. Kaynnistettiin toimenpiteet EU-vammaiskorttien
hankkimiseksi Kelalta. A-tunnuksella varustetulla kortilla avustaja padsee maksutta moneen
paikkaan, vain avustettava joutuu maksamaan. Osallistuttiin myds lisalmen vammaispoliittisen
ohjelman vilitarkastukseen.

VUOSI 2020 — Hossan retki ja tapaaminen Lapin Autismin Kirjo ry:n kanssa

Vuosina 2020-21 koronapandemia rajoitti ja varjosti yhdistyksen toimintaa. Valtiovallan ohjeiden
mukaisesti yhdistyksen toiminta jatettiin varotoimenpiteena suurelta osin tauolle, mm. tanssikerho
ja keilailutapahtuma. Uintiryhman toiminta jatkui, joulukuussa kaytiin jalleen retkeilemalla
hakemassa joulukuusia Ohenmadesta. Yhdistyksen perinteinen virkistyspaiva jarjestettiin
Tuomirannan leirituvalla 24.6.20. Tuomiranta harrastusmahdollisuuksineen parantaa merkittavasti
myos autististen henkildiden elamanlaatua. Yhdistyksen jasenet ovat voineet siella kayttaa
vesiliikuntaan niin venettd, kaksipaikkaista kajakkia kuin polkuvenetta ja sup-lautaakin. Yhdistyksen
jasenet ovat edelleen osallistuneet Tuomirannan kevét- ja syystalkoisiin. Vertaistuen merkeissa
pidettiin niin ditien kuin isienkin ilta Tuomirannassa.

Kesaleirina jarjestettiin Hossan retki 30.7.- 2.8.20. Se oli ensimmainen yhteistydtapaaminen toisen
autismikirjon yhdistyksen, Lapin Autismikirjo ry:n, kanssa kokemusten ja ideoiden vaihdon
merkeissa. Rahoitusta saatiin Autismiliitolta. Tapahtumasta oli Autismi-lehdessa 3/2020 Susanna
Pirneksen kirjoittama artikkeli.

VUOSI 2021 — yhdistyksen nimi muuttuu ja yhteistyoleiri Kiilopaalla

Vuoden 2021 vuosikokous pidettiin koronarajoitusten vuoksi myohastettyna vasta 21.5.2021
Tuomirannassa. Kokouksessa kasiteltiin sddantomaardisten asioiden lisdksi kysymysta yhdistyksen
nimen muuttamisesta. Uudeksi nimeksi tuli Ylda-Savon Autismiyhdistys ry. Esitettiin sdantdjen
uusimista mm. niin, etta etdkokoukset olisivat mahdollisia. Sdantéjen muutos oli ollut Autismiliiton
tarkastettavana ja tuli PRH:n hyvaksymaksi 1.10.2021 alkaen. Yhdistyksen puheenjohtajaksi vaihtui
Merja Kaivo-oja.

Yla-Savon Veturilta saatiin INTO-hankerahaa yhteistyoleirin toteuttamiseen Lapin Autismikirjo ry:n
kanssa. Leiri jarjestettiin Saariselan Kiilopaalla 5.-8.8.21. Osallistujia oli YSAA:sta kymmenen ja Lapin
Autisminkirjosta yhdeksan jasenta. Kyseessa oli samalla yhdistysten kokemusten vaihtoseminaari
sekd vertaistukitapahtuma. Tapahtumasta oli Autismi-lehdessa 3/2021 Merja Kaivo-ojan laatima
artikkeli. Yhdistyksen asioita aloitettiin tallentamaan yhteiseen OneDrive-tiedostoon.

VUOSI 2022 — Livohkassa ja uusia toimintamuotoja

Korona vaikeutti YSA:n toimintaa vuonna 2022 ja joitain toimintoja jouduttiin sairaustapauksien
takia perumaan. Jotain uutta onnistuttiin myds luomaan. Jo kahtena aiempana kesana tehty
yhteisty6 Lapin Autismikirjon kanssa oli tarkoitus jatkua Livohka-leirilla 4.-7.8.22 Posiolla, mutta
yhteisty6taho perui osallistumisensa. Livohka-leiri jarjestettiin kuitenkin yhdistyksen omana
toimintana. Autismitietoisuuden viikolla 28.3.-3.4.22 jarjestettiin Rutakko-kirjastoissa
materiaalindyttely autismikirjon teoksista ja liiton materiaaleista. Nayttelyt saivat positiivista



palautetta. Puheenjohtaja valittiin vuoden lopulla myos uuden Pohjois-Savon hyvinvointialueen
vammaisneuvoston jaseneksi. YSA ry on jatkanut ponnisteluja TOIMISAATIOn kanssa
tyollistymistoiminnan jarjestamiseksi. Myds SAVAKseen on oltu yhteydessa yhteistydn virittamiseksi.

Tuomirannassa vietettiin perinteiseen tapaan virkistyspaivaa ja Korallit- vesiliikuntaryhma on
kokoontunut joka toinen viikko kesadaikaa lukuun ottamatta. lisalmeen oli rakenteilla uusi uimahalli
ja sen kayttoonoton liittyvien viivastysten takia uintivuoroja ei saatu lainkaan esim. marras-
joulukuussa 2022. Uusina toimintamuotoina entisten lisaksi oli toukokuussa aistiystavallinen
elokuvateatteriesitys “Muumipappa ja urotyot- erddan nuoren Muumin seikkailut” paikallisessa
elokuvateatterissa Kuvalippaassa, lastenteatteriretki Siilinjarvella heindkuussa seka savusauna- ja
paljuilta Elsi Honkasen kotona Riitamaelld elokuussa.

VUOSI 2023 — uusia haasteita kohti

Tulevaisuudessa yhdistyksemme kohtaa lisddantyvia haasteita toiminnan jarjestdmisessd muiden
vapaaehtoisjarjestdjen tapaan. Miten jasenyyteen sitoudutaan? Miten toiminta organisoidaan?
Kuinka toiminnasta tiedotetaan? Uutena tiedotusmuotona otettiin kevaalla 2023 yhdistyksen
kayttoon oma Facebook-sivu, jossa tiedotetaan seka tulevista ettd menneista tapahtumista. Myos
Lahella.fi-sivustolle pdivitetdadn toimintaamme. llahduttavasti yhdistykseemme on tullut uusia,
nuoria jasenia ja heidan toiveitaan toiminnan jarjestamisessa pyritdaan kuuntelemaan.

Rautavaaran Metsakartanolla pidettiin kevaalla perheleiri Voimaa vanhemmuuteen-hankkeen
toimesta. Kevaalla oli pyoraretki torilta Tuomirantaan. Heindakuussa osallistuttiin Elamanturvatorille
ja tienattiin samalla tuhat euroa yhdistyksen kadyttéon. Kesalla tehtiin padivaseltdan retki Hailuotoon,
jossa vierailtiin mm. Marjaniemen majakassa, ulkoiltiin Natura-alueella ja rohkeimmat jopa uivat
meressa. Pari yhdistyksen nuorta on hoitanut Tuomirannan ruohonleikkuuta seka paalta ajettavalla
ettd tyonnettavalla ruohonleikkurilla. Tuomiranta on oiva paikka téllaiselle pienimuotoiselle
tyoharjoittelulle. Syksylla paastiin taas tauon jalkeen kdynnistamaan Korallit-vesiliikuntaryhman
toimintaa lisalmen uudessa uimahalli Saukossa.

Yhdistyksen 20-vuotisjuhlinta aloitettiin jo Tuomirannan virkistyspdivassa, johon Autismiliiton
jarjestdésuunnittelija Marjo Hayry oli kutsuttu, mutta oli valitettavasti estynyt saapumaan.
Varsinainen juhla pidetaan Keila- ja liikuntakeskus Liikkeen tiloissa 28.10.23 keilailun, ruokailun ja
juhlaohjelman merkeissa. Tervehdyspuheen pitdd Autismiliiton toiminnanjohtaja Satu Taiveaho.

VASTUUNKANTAJAT

YSA:lla on ollut onni saada pitkdaikaisia toimihenkil6itd vastaamaan eri sektoreista. Alusta asti
yhdistyksen taloutta on hoitanut asiantuntevasti Jouko Koivunen. Tilinpaatokset ovat aina
nayttaneet plussaa! Samalla Jouko on toiminut mm. retkivastaavana ja pitkan aikaa
varapuheenjohtajana. Matti Ollikainen on toiminut kalustovastaavana vuodesta 2006, ja sittemmin
yhdistyksen sihteerina vuodesta 2011 ja rahastonhoitajana vuodesta 20?7 alkaen. Hanta ennen
sihteerind toimivat Leena Tauriainen 2004-2008 ja Eeva Ruotsalainen 2009-2010. Matti on my0s
tehnyt yhdistyksen kotisivut (www.ysaayh.fi, YSA ry:n kotisivu) ja pitdnyt ne ajan tasalla seka
hallinnollisen tiedottamisen ettd tapahtumista kertovien kuvamateriaalien osalta.

Uintiasioissa, seka uimakoulujen ettd harrasteuintien osalta yhdyshenkiléna on toiminut aiemmin
Janne Kananen, nykyaan Kristiina Turkki. Autistilasten uimataitoa pidettiin erdana tarkeana
turvallisuustavoitteena heidan elamassaan taalla Jarvi-Suomessa ja tavoite on saavutettu hyvin.
Uimatoiminta on ollut erads pysyvista toimintamuodoista. Sari Kautto on innostavana ja uskollisena
opettajana tehnyt erinomaista tyota. Hanen jalkeensa vetdjissa oli jonkun verran vaihtuvuutta.


https://ysaayh.fi/

Nykydan Laila Kdmarainen on laajentanut Korallit-uintiryhman toimintaa myds muuhun
vesiliikuntaan.

Tiedotussihteerind on toiminut vuoteen 2012 asti Kristiina Turkki jarjestden monenlaista nakyvyytta
autismiasioille seka erilaisia koulutustilaisuuksia. Hdn on my6s vastannut padsaantoisesti monista
aktiviteeteista ja kerhoista: lystilauantaiorganisoinnista ja sen avustajakoulutuksesta, liikunta- ja
tanssikerhoista, muskarista jne. Han hoiti myds aluksi ditien iltojen jarjestelya, jossa toimessa sitten
on jatkanut Paula Ollikainen. Isien iltojen jarjestelyvastuu on ollut ainakin vuodesta 2008 Petri
Vetelilla, nykydan Janne Kanasella. Padosassa lystilauantaita eli kymmenessa tapahtumassa on
kdytdnnon vetdjana toiminut erityisnuorisonohjaaja Marita Jaaskeldinen. Tama vapaaehtoinen
urakointi antaa aiheen nimeta hanen ”lystilauantaineuvokseksi”! Hin on tehnyt v. 2005
Seurakuntaopistoon Lapsi- ja perhetyon tutkintoon liittyvan opinndytetyon “Kehittamisprojekti
Lystilauantai”, josta yhden kappaleen on myés yhdistyksemme saanut.

Suurimman panoksen yhdistyksemme toimintaan on uhrannut pitkdaikainen puheenjohtajamme
Osmo Turkki. Han toimii edelleenkin aktiivisena hallituksen jasenena ja yhdistyksen
varapuheenjohtajana. Yhdistys haki hdnelle vuonna 2023 Vuoden vapaaehtoinen-tittelia
Autismiliitosta siina kuitenkaan onnistumatta. Osmo piti kuitenkin jo pelkkaa hakuprosessia
riittdvana kunnianosoituksena.

HALLINTO JA TALOUS

Yhdistyksen toimintaa on johtanut hallitus, jossa on ollut puheenjohtaja seka 4-6 jasenta. Nykyadan
mukana on myds pari varajasenta. Vuosittain hallitus on kokoontunut 3-6 kertaa,
kokoontumispaikaksi on saatu Kirkonsalmen Palvelukodin kerhohuone ja vuodesta 2015 alkaen
myds Vanuli ry:n yllapitdma Tuomiranta seka Yhdistystalo Vakka kaupungin keskustassa vuodesta
2019 alkaen. Samoissa paikoissa on kokoontunut myds yhdistyksen vuosikokous.

Talous perustuu jasenmaksuun, joka koko toiminnan ajan on ollut 20 €/vuosi. Suuri osa toiminnoista
on tapahtunut myos omakustanteisesti, kyydit itse maksettu ja pieni osallistumismaksu. Sen lisaksi
yhdistys on saanut lisalmen kaupungilta toiminta-avustusta n. 300 euroa vuodessa seka
Autismiliitolta jasenyhdistysavustusta 200-300 euroa/vuosi. Muutamana vuotena on saatu
Autismiliiton kautta myos Raha-automaattiyhdistyksen sopeutumisvalmennus- tai
kuntoutusavustusta erityisiin projekteihin, kuten Metsakartanon virkistysleireihin. My6s Lahitapiola,
Kotimaan Apu ja Sdaastépankki ovat viime vuosina tukeneet toimintaamme.

Naissa merkeissa Yla-Savon Autismi- ja Aspergeryhdistys ry:n eli nykyaan Yla-Savon Autismiyhdistys
ry:n kaksikymmenta ensimmaista toimintavuotta ovat sujuneet varsin suotuisissa merkeissa.
Aktiivisuus on painottunut autismin kirjon rankimpaan osaan eli varsinaisten autistien hyvaksi
toimimiseen. Jatkossa olisi toivottavaa, ettd myos muut autismikirjolaiset saataisiin aktiivisemmin
mukaan! Kaksikymmenvuotiskauden tayttyessa on paikallaan lausua lampimat kiitokset yhdistyksen
toimintaa organisoineille ja kdytannossa totuttaneille, aktiiviselle jasenkunnalle seka kaikille
yhteistyotahoille!



